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NPO 法人ほっとネット・みわ

2025 年度ドコモ市民活動団体助成事業

「不登校や問題を抱える親子の支援事業」

子どもが不登校になってしまったり、何か問題が

起きると、親はどうしていいかわからなくなり、

不安になってしまうのは、あたりまえのこと。 で
も、不安を抱えたままでは、子どもにも良い影 響
を与えません。 この不安とどう向き合い、気持ち
を切り替えてい けばいいか、私たちと一緒に考え
てみませんか？ 以下の３つの事業で寄り添いま
す。

あま市市民活動センター「あまテラス」受託運営

食育講座（小麦っこクラブ、味噌づくり講座）

市民活動祭「あまのわ」受託運営 
文化事業（0 歳からのオーケストラコンサート等）

継続的にケアができる親の居場所やネットワークづくりと

して、不登校、問題行動の親の会を毎月開催します。 市内
で活動する市民活動団体と連携して、多様な親子の状 況に
も寄り添います。悩みを抱える親にとっての居場所と な
り、心のケアとともに気づきや行動変容を促していき、 最
終的には子どもの社会的自立をめざします。

毎回テーマを設けて、カウンセラーによる子育て講座を開

催。親の悩みの解決、子供への向き合い方や対処法の学び、

自己の問題への気づき、親の行動変容などを促します。同

時にグループミーティングを開催し、傾聴による心のケア

を促すとともに、同じ悩みを持つ親との対話を通じて、共

感による孤独感の解消、痛みの分かち合い、勇気づけにつ

なげます。

子どもを温かく受け入れ、多様性を尊重しながら子どもの

自立支援を促す居場所を開設します。

安心して居られて、自分らしさを取り戻せるよう、地域の

ボランティアにも協力してもらい、見守りながら、子ども

の興味や楽しみとなるようなアイテムを用意し、笑顔で過

ごせるような居場所です。

只今準備中

もう少々お待ちください。

1.

3.

2.当事者や親子で参加できる居場所

不登校、問題行動の親の会

子育て講座＆グループミーティング

申込み・問合せ

連携団体：らんぷるうむ、あま市母子寡婦福祉会、as is ～こころのいばしょ～

052-449-2177

●時間／ 9:30～12:00　●費用／ 500 円
●令和7 年9 月13 日（土）
●令和7 年12 月6 日（土）
●令和8 年3 月22 日（日）
●令和8 年6 月21 日（日）
●事前申込み制／詳細は広報あま・チラシ
　ホームページ・LINE・SNS 等にてご案内します。

●毎月1～２回開催　●費用／500円
●場所／市内公共施設 
●開催スケジュールは、カレンダーを
  ご覧ください。ホームページからも
  確認できます。 
●事前申込み制／詳細は右の
公式ラインにてご案内します。
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子育て講座　開催日（9:30～12:00） 4 回

不登校・問題行動の親の会　開催日 12 回

居場所　開催日（調整中　）

不登校家族支援フォーラム 1 回

２０２５年度　ドコモ事業（全体）カレンダ－
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